SCIENCE7.DOC, מבוא למדעי החיים, מילון מונחים 18/01/97

ראייה (vision): המרה של גירויים חזותיים לתמונה. תהליך הראייה מורכב מכמה שלבים: התמקדות מדויקת של אור על שכבה של פוטורצפטורים באיבר הראייה, שצפיפותה מספיקה כדי להבחין בפרטי הגירוי; המרתו לאות חשמלי והובלת האות למרכזי עיבוד מידע; עיבוד של הקלט ויצירת תמונה במוח; ותפיסת התמונה, כלומר ההבנה מהו העצם שממנו הגיע האור. שלב אחרון זה מתרחש במרכזי הראייה הגבוהים במוח.

רב-סוכר (polysaccharide. ביוונית, polus פירושו "רבים" ו-sakcharon פירושו "סוכר"): שרשרת ישרה או מסועפת המורכבת מיחידות חד-סוכר רבות, זהות או שונות, הקשורות ביניהן בקשרים קוולנטיים. הרב-סוכרים הנפוצים ביותר הם תאית, עמילן וגליקוגן.

רב-שנתי, צמח (perennial. בלטינית, per- פירושו "בכל -" ו-annus פירושו "שנה"): צמח מקבוצת צמחי-הפרחים, שחייו נמשכים שלוש עונות צמיחה או יותר. 

רבייה (reproduction): כל אחד מהתהליכים היוצרים דור חדש של תאים או של יצורים רב-תאיים. יצורים איקריוטיים מתרבים ברבייה זוויגית או ברבייה אל-זוויגית (כגון חלוקה בינארית או הנצה). חיידקים בלבד מתרבים באמצעות חלוקה פרוקריוטית.
רבייה אל-זוויגית (asexual reproduction): כל אחד מאופני הרבייה שאין מעורבות בהם גמטות (תאי זוויג). הפרטים החדשים הם צאצאיו של הורה יחיד, ויורשים את כל הגנים שלהם אך ורק ממנו.

רבייה זוויגית (sexual reproduction): אופן רבייה שבמהלכו מתרחשת הפריה: התלכדות של שתי גמטות הפלואידיות ויצירה של זיגוטה דיפלואידית. ברוב בעלי-החיים ישנם זכרים ונקבות, היוצרים גמטות זכריות ונקביות. ביצורים אחרים נוצרות הגמטות הזכריות והנקביות בהורה אחד. 
רגלי-זאב (Lycophyta): מערכה של צמחים וסקולריים חסרי-זרע, החיים בעיקר בבתי-גידול לחים או מוצלים, וזקוקים לתווך מימי כדי להשלים את מחזור חייהם.

רדיואיזוטופ (radioisotope): איזוטופ שגרעינו איננו יציב, והוא מתפרק באופן ספונטני ופולט אנרגיה וחלקיקים תת-אטומיים. בעקבות ההתפרקות, הרדיואיזוטופ הופך לאטום של יסוד אחר.

רדיקל חופשי (free radical): אטום או קבוצת אטומים בעלי אלקטרון אחד בלתי מזווג, המתאפיינים, לפיכך, בפעילות כימית חזקה.

רחם (uterus. בלטינית, uterus פירושו "רחם"): איבר שרירי, שבתוכו עובר היונקים גדל ומתפתח במהלך ההיריון.
ריאה (lung): איבר נשימה פנימי המכיל חללים רבים ויכול להתמלא באוויר; בריאה מתקיים חילוף הגזים בין הדם לסביבה. קיים במינים אחדים של דגים וכן בדוחיים, בזוחלים, בעופות וביונקים.

ריאקציה אֶנדרגונית (endergonic reaction): ריאקציה כימית שהתרחשותה דורשת השקעת אנרגיה. בריאקציה אנדרגונית, תכולת האנרגיה של המגיבים נמוכה יותר מזו של התוצרים.
ריאקציה אקסרגונית (exergonic reaction): ריאקציה כימית שבמהלכה נפלטת אנרגיה אל הסביבה. בריאקציה אקסרגונית, תכולת האנרגיה של המגיבים גבוהה יותר מזו של התוצרים.

ריאקציה כימית (chemical reaction): ריאקציה שבמהלכה נוצרים קשרים כימיים חדשים בין אטומים, כתוצאה משינוי בסידור האלקטרונים שלהם. במהלך הריאקציה נוצרים חומרים שלא היו במערכת קודם לכן. 

 (ה)ריאקציות שאינן תלויות באור (light-independent reactions): השלב השני של הפוטוסינתזה, שבו מיוצרים סוכרים מזורחנים. מן הסוכרים האלה נבנים סוכרוז, עמילן או תאית – הפחמימות העיקריות של הצמח. מולקולות ATP שמקורן בשלב הראשון של הפוטוסינתזה מספקות את האנרגיה הדרושה לריאקציות, מולקולות NADPH שנוצרו בשלב הראשון מספקות את המימן ואת האלקטרונים הנחוצים, ופחמן דו-חמצני (CO2) מן האוויר הוא מקור הפחמן. ראה ריאקציות תלויות באור.
ריאקציית (ה)שרשרת של הפולימראז: ראה PCR.
 (ה)ריאקציות (ה)תלויות באור (light-dependent reactions): השלב הראשון של הפוטוסינתזה, שבו אנרגיית אור נלכדת ומומרת לאנרגיה כימית, האצורה ב-ATP בלבד (במסלול המעגלי) או ב-ATP וב-NADPH (במסלול הלא-מעגלי). ראה ריאקציות שאינן תלויות באור.
ריבוזום (ribosome): המבנה שעליו חומצות אמיניות נקשרות זו לזו על פי רצף הנוקלאוטידים ב-mRNA, ויוצרות את השרשרות הפוליפפטידיות שמהן בנויים החלבונים. ריבוזום שלם מורכב משתי תת-יחידות, שכל אחת מהן מורכבת ממולקולות rRNA וממולקולות חלבון.
ריזואיד (rhizoid): איבר הספיגה דמוי-השורש של כמה מיני פטריות וצמחים לא-וסקולריים.

ריס (cilium, ברבים cilia. בלטינית, cilium פירושו "ריס העין"): שלוחה קצרה דמוית-שערה הבולטת מפניו של תא איקריוטי, ובתוכה מערך מסודר של מיקרוטובולים. הריסים מעורבים בתנועה, בחישה וביצירת זרמי נוזל. על פי רוב, הריסים מרובים יותר מן השוטונים.

ריסניות (Ciliophora): פרוטוזואים בעלי ריסים. כל מיני הריסניות הם הטרוטרופים; רובם טורפים או סימביונטים, ומיעוטם טפילים. חלק מהמינים ישיבים וחלקם בעלי כושר תנועה. הסנדלית (Paramecium) היא אחד הידועים שבמיני הריסניות.
ריפוי גני (gene therapy): העברת גן או גנים תקינים, או גנים שנעשה בהם שינוי, אל תאי גופו של פרט, כדי לתקן ליקוי תורשתי או להגביר עמידות למחלה. 
ריריות (Myxomycota ו-Acrasiomycota): פרוטיסטים הטרוטרופיים שמחזור חייהם כולל שלב של תאים יחידים, דמויי-אמבה, ושלב רב-תאי שבו התאים מתלכדים ומתמיינים לגופיפים נושאי נבגים.
רירית הרחם (endometrium. ביוונית, metrios פירושו "של הרחם"): השכבה הפנימית המרפדת את הרחם. מורכבת מרקמות חיבור, מבלוטות ומכלי דם.

רַכִּיכוֹת (Mollusca): בעלי-חיים חסרי-חוליות בעלי סימטריה דו-צדית, צלום קטן ועל פי רוב – קונכייה. גופם הרך והבשרני עטוף ברקמה הנקראת גלימה. עם הרכיכות נמנים, בין השאר, גם החלזונות, הצדפות והדיונונים.

רמה טרופית (trophic level. ביוונית, trophos פירושו "ניזון"): כל היצורים במערכת אקולוגית המרוחקים מספר שווה של צעדים ממקור האנרגיה ותרכובות הפחמן של המערכת. צרכנים ראשוניים, למשל, הם כל היצורים הניזונים ישירות מן היצרנים של המערכת האקולוגית. 
רנ"א: ראה RNA.
רנ"א מוביל: ראה tRNA.

רנ"א ריבוזומי: ראה rRNA. 
רנ"א שליח: ראה mRNA.

רעלן (toxin): תרכובת אורגנית המיוצרת באופן נורמלי במטבוליזם של מין מסוים, אך עלולה לפגוע – לעתים פגיעה קטלנית – ביצורים ממין אחר.
רפלקס (reflex. בלטינית, reflectere פירושו "להתכופף אחורה"): המסלול הפשוט ביותר שבו מערכת העצבים קולטת גירוי ומביאה לתגובה של תאי שריר או בלוטה. תגובת רפלקס היא מהירה, לא-רצונית אך צפויה, ומסייעת בשמירה על הומאוסטזה. בבעלי-חיים מורכבים פועלים רפלקסים פשוטים, שבהם נוירוני חישה מעוררים או מעכבים ישירות נוירונים מוטוריים, ללא תיווכם של נוירוני ביניים; וכן רפלקסים מורכבים יותר, שמעורבים בהם נוירוני ביניים. הצטמצמות האישון בתגובה על אור היא דוגמה לתגובת רפלקס.
רצועה (ligament): מיתר ארוך של רקמת חיבור צפופה, המגשר על הרווח שבין שתי עצמות.

רצסיווי: ראה אלל רצסיווי.
רצף בסיסים (base sequence): סדר הבסיסים הנוקלאוטידיים בגדיל של DNA או RNA. ה-DNA של כל מין כולל אזורים שרצף הבסיסים שלהם ייחודי לו בלבד.

רקומבינציה גנטית (genetic recombination): יצירת צירוף חדש של אללים בתא, שלא היה קיים קודם לכן באותו תא או בתא-ההורה שלו. רקומבינציה גנטית היא תוצאה של שחלוף וסגרגציה במהלך המיוזה.

רַקִיב (saprobe): הטרוטרוף המפיק אנרגיה ופחמן מחומר אורגני מת, וכך גורם לו להירקב. רוב הפטריות הן רַקִיבוֹת.

רקמה (tissue): ביצורים רב-תאיים: צבר של תאים דומים ושל חומרים בין-תאיים, המשתתפים יחד בביצוע משימה אחת או יותר. 
רקמת חיבור (connective tissue): הנפוצה ורבת המופעים ביותר מבין ארבעת הסוגים הבסיסיים של הרקמות (שלושת האחרים הם רקמת אפיתל, רקמת שריר ורקמת עצב). רקמות החיבור מורכבות מתאים, מחומר בסיס ומסיבים, ומתפקדות בתמיכה, בהגנה ובריפוד איברים בגוף. רקמת סחוס, רקמת עצם, רקמת שומן ודם הם סוגים של רקמות חיבור.

רקמת חיבור יסודית (connective tissue proper): כל אחת מקבוצת רקמות חיבור של בעלי-חיים, הבנויות כולן מאותם מרכיבים, אך ביחסים שונים. רקמות אלה מכילות פיברובלסטים ותאים אחרים, שהפרשותיהם יוצרות סיבים (המורכבים בעיקר מקולגן ומאֶלסטין) וכן חומר בסיס המורכב מרב-סוכרים. 
רקמת סחוס (cartilage): רקמת חיבור המורכבת מתאים הפזורים בחומר בין-תאי מוצק אך גמיש, שאיננו ניתן לדחיסה. השלד של דגי סחוס, וכן של עוברי חולייתנים בשלב מוקדם של התפתחותם, בנוי מרקמת סחוס. בבוגרים נמצא סחוס באזורים שבהם נדרשת גמישות, כגון קצות הצלעות.
רקמת עֶצֶם, או גֶרֶם (bone): רקמת החיבור הנוקשה, מרובצת המינרלים, שממנה בנויות העצמות.

רקמת שומן (adipose tissue): רקמת חיבור המכילה שפע תאים אוגרי שומן וכלי דם המוליכים לתאים  חומרי הזנה וליפידים.
רקמת שריר (muscle tissue): רקמה שתאיה מסוגלים להתכווץ ולפתח כוח בתגובה על גירוי המגיע אליהם מנוירון, ואחר-כך לשוב ולהתרפות. רקמות השריר מעורבות בתנועה, בהתכווצות ובהרפיה של איברים פנימיים, בשמירה על היציבה, בייצור חום ובתהליכים אחרים התורמים לתפקודו התקין של הגוף.
רשת עצבים (nerve net): מערכת עצבים פשוטה ומפוזרת, המורכבת מתאי עצב המתקשרים עם תאים מתכווצים ובמקרים רבים – גם עם תאי חישה באפיתל. רשתות עצבים קיימות בבעלי-חיים פשוטים יחסית, כגון מדוזות. 
רשתית סרקופלסמית (sarcoplasmic reticulum): מערכת ממברנות המקיפה את המיופיברילים של תאי שריר. מערכת זו קולטת, מאחסנת ומשחררת את יוני הסידן הדרושים ליצירת גשרי רוחב בסרקומרים, ולפיכך – להתכווצות.

רשתית תוך-פלסמית (endoplasmic reticulum, ER): מערכת ממברנות שתחילתה במעטפת הגרעין והמשכה המפותל בציטופלסמה. בממברנת הרשתית התוך-פלסמית אזורים מגורגרים ואזורים חלקים. ה"גרגרים" הם ריבוזומים, הנמצאים על צדה הפונה לציטופלסמה של הממברנה; באזורים אלה מתרחש עיבוד של שרשרות פוליפפטידיות רבות, הרוכשות שרשרות צדדיות. הרשתית התוך-פלסמית החלקה (שאינה נושאת ריבוזומים) היא אתר סינתזה של ליפידים. 
שְׂאֵת (tumor): גוש רקמה שתאיה מתחלקים בקצב מהיר מהתקין. ראה סרטן.

שבַטבָּטִים (Sphenophyta): מערכה של צמחים וסקולריים חסרי-זרע, הגדלים בעיקר בבתי-גידול לחים. כיום נותרו רק כ- 25 מינים מקבוצה זו, השייכים כולם לסוג Equisetum.
שוטון (flagellum, ברבים flagella. בלטינית, flagellum פירושו "שוט"): שלוחה דקיקה בעלת כושר תנועה של תאים איקריוטיים חופשיים. במרכז השוטון נמצאים 11 מיקרוטובולים, המאורגנים במבנה טיפוסי של  9+2.

שוטון חיידקי (bacterial flagellum): שלוחה דקיקה, בעלת כושר תנועה, של תאים פרוקריוטיים. השוטון החיידקי אינו מכיל ליבה של מיקרוטובולים.

שוטוניות (Mastigophora). מערכה של פרוטוזואים דמויי בעלי-חיים, שלכולם שוטון אחד או שוטונים אחדים. כל המינים הם הטרוטרופיים, חלקם עצמאיים וחלקם טפיליים.
שומן (fat): טריגליצריד: ליפיד המורכב מגליצרול שאליו קשורים שלושה זנבות חומצות שומן. השומנים מכילים כמות אנרגיה גדולה יחסית ליחידת משקל, ומשום כך הם משמשים כאחד ממקורות האנרגיה העיקריים של תאים. 
שוֹנוּת רצופה (continuous variation): מצב שבו ההבדלים בין פרטים באוכלוסייה לגבי תכונה מסוימת הם קטנים והדרגתיים, ואפשר לכמתם.

שופכה (urethra): צינור שרירי שדרכו זורם השתן משלפוחית השתן אל מחוץ לגוף.

שורש (root): בצמחים וסקולריים: כל אחד מחלקי הצמח הגדלים כלפי מטה, קולטים מים וחומרי הזנה מומסים, מעגנים את הצמח בקרקע ובמקרים רבים גם אוגרים מזון.

שורש צדדי (lateral root): בצמחים בעלי שורש שיפודי: שורש המסתעף ויוצא מן השורש הראשוני.

שורש שיפודי (taproot system): מערכת שורשים שבה השורש הראשוני, שמקורו בעובר, גדל לשורש מרכזי עבה, שממנו מסתעפים שורשים צדדיים קצרים ודקים יותר.

שושלת (lineage): שרשרת דורות רצופה.

שִחבּוּר (splicing): התהליך שבו האינטרונים נחתכים מתוך תעתיק ה-RNA, והרצפים הנותרים – האקסונים – מחוברים מחדש זה לזה. בתום השחבור מתקבלת מולקולת mRNA בשלה, המתורגמת לחלבון.
שחלה (ovary): איבר הרבייה הראשוני שבו נוצרים תאי הביצה של הנקבה. בצמחי-הפרחים: חלק העלי שבו מתפתחות הביציות המכילות את תאי הביצה, בו מתרחשת ההפריה והוא עצמו (לעתים יחד עם חלקי פרח אחרים) מתפתח לפרי.

שחלוף (crossing over): תהליך המתרחש בפרופאזה I של המיוזה: הכרומוזומים ההומולוגיים מתארגנים בזוגות, הכרומטידות הלא-אחיות נחתכות באתרים זהים והקטעים שנחתכו מוחלפים זה בזה. השחלוף מפרק את צירופי האללים ההוריים ויוצר כרומוזומים בעלי צירופי אללים חדשים. ראה רקומבינציה גנטית.
שטיפה של קרקע (leaching): תנועת מים בחלחול, שבמהלכה הם מרחיקים מן הקרקע חלק מחומרי ההזנה שבה.
שיבוט (cloning): תהליך שבו נוצרים, במגוון של שיטות, עותקים רבים של רצף מסוים של DNA או תאים רבים מאותו מקור ובעלי מטען גנטי זהה.
שיווי משקל גנטי (genetic equilibrium): מצב שבו תדירויות האללים של גן מסוים נשארות קבועות, דור אחר דור. מצב כזה, שבו האוכלוסייה אינה עוברת אבולוציה בכל הנוגע לגן מסוים, נוצר כאשר מתקיימים חמישה תנאים: אין מתרחשות בגן מוטציות; האוכלוסייה גדולה מאוד; האוכלוסייה מבודדת מאוכלוסיות אחרות של בני אותו מין; הגן אינו משפיע כלל על ההישרדות או על הרבייה; וכל ההזדווגויות הן אקראיות.

שיווי משקל דינמי (dynamic equilibrium. ביוונית, aequus פירושו "שווה" ו-libra פירושו "מאזניים"): מצב שבו תהליך מסוים מתרחש בשני כיוונים מנוגדים בקצב שווה. ריאקציה כימית הנמצאת בשיווי משקל דינמי מתרחשת בקצב שווה בשני הכיוונים, וריכוזיהם של המגיבים ושל התוצרים אינם משתנים.

שִׂיחִיָה (מלשון שִׂיחַ; dry shrubland): ביומה הנפוצה באזורים שכמות הגשם השנתית היורדת בהם היא בין 250 ל-600 מ"מ. מיני הצמחים העיקריים בביומה זו הם שיחים נמוכים, מעוצים ובעלי גזעים מרובים.
שיטת הריבוע של פנט (Punnett-square method): צורת רישום פשוטה המסייעת לנו לחזות מה יהיו הגנוטיפים והפנוטיפים של הצאצאים שיתקבלו בעקבות הכלאה מסוימת, וכן את יחסי הכמויות ביניהם.
שיפה (phloem): רקמת הובלה של צמחים וסקולריים, המורכבת מתאי הובלה חיים (חוליות צינור כברה), מתאי פרנכימה ומסיבים. בתאי ההובלה של השיפה מועברים בעיקר תוצרי הפוטוסינתזה (סוכרים) וחומרים אורגניים ואי-אורגניים אחרים. ראה תא לוואי.
שכבת ליפידים כפולה (lipid bilayer): הבסיס המבני של ממברנות התאים: שתי שכבות פוספוליפידים, שחלבונים פזורים בתוכן או על פניהן. ראשיהם ההידרופיליים של הפוספוליפידים פונים אל התמיסה המימית שמשני צדי הממברנה, ואילו זנבותיהם ההידרופוביים פונים אלה אל אלה.

שכבת נבט (germ layer): כל אחת משתיים או שלוש הרקמות הראשוניות הנוצרות בעת הגסטרולציה, שמהן מתפתחות רקמותיו של בעל-החיים הבוגר. ראה אנדודרם, אקטודרם, מזודרם.

שלד חיצוני (exoskeleton. ביוונית, exo פירושו "בחוץ" ו-skleros [שרונה, קו אופקי מעל ל-e] פירושו "נוקשה"): כיסוי חיצוני של בעל-חיים, המספק תמיכה לאיברים הפנימיים ולחלקי גוף אחרים. חרקים, למשל, הם בעלי שלד חיצוני.
שלד פנימי (endoskeleton. ביוונית, endon פירושו "בפנים" ו-skleros [שרונה, קו אופקי מעל ל-e] פירושו "נוקשה"): מבנה פנימי הקיים ברובם המכריע של החולייתנים, העשוי רקמת עצם, רקמת סחוס או שתיהן גם יחד. השלד הפנימי ושרירי השלד תומכים בחלקי גוף אחרים ומגנים עליהם, מסייעים בשמירה על היציבה ומניעים את הגוף.
שלד תא (cytoskeleton): מערכת של מיקרוטובולים וקורים חלבוניים אחרים, המקנה לתאים איקריוטיים את ארגונם הפנימי, את צורתם ואת כושר התנועה שלהם. מרכיבים מסוימים של שלד התא משמשים כמסילות, שאברונים וגופיפים תאיים אחרים מועברים באמצעותן ממקום למקום בתא. 
שלוחות השלד (appendicular skeleton): בחולייתנים: עצמות חגורת הכתפיים, הזרועות, כפות הידיים, חגורת אגן הירכיים, הרגליים וכפות הרגליים. ראה ציר השלד.

שלטון הקדקוד (apical dominance): השפעתו המעכבת של הניצן שבראש הנצר על צמיחתם של הניצנים הצדדיים.
שליה (placenta): איבר גדוש-דם המורכב מרקמות רירית הרחם ומחלק מן הקרומים החוץ-עובריים, המתפתח במהלך ההיריון בגופן של נקבות השלייתנים. חילופי החומרים בין גוף האם לגוף העובר מתרחשים דרך השליה, בלא שמחזורי הדם שלהם יתערבבו זה בזה; באופן זה, העובר מקבל את כל הדרוש לו בעודו מפתח מערכת נפרדת של כלי דם.
שליח שניוני (second messenger): מולקולה קטנה המיוצרת או משוחררת כאשר אות חוץ-תאי מסוים, כגון הורמון, מגיע אל ממברנת התא. cAMP, לדוגמה, הוא שליח שניוני בתגובות מסוימות.
שלפוחית שתן (urinary bladder): שק גמיש שהשתן נאגר בתוכו באופן זמני לפני הפרשתו מהגוף.

שעווה (wax): ליפיד המורכב מחומצת שומן ארוכת-שרשרת הקשורה לכוהל. מולקולות השעווה ארוזות במבנה צפוף, המקנה להן מרקם מוצק הדוחה מים. שעוות מצויות, בין היתר, על עלים, על שיער, על נוצות ועל המעטה הכיטיני של חרקים.
שעון ביולוגי (biological clock): מנגנון המפעיל תהליכים שונים בתאים וביצורים באופן מחזורי. בצמחים מסוימים, למשל, פועל שעון ביולוגי המפקח על מועד הפריחה, ובבעלי-חיים רבים פועלים שעונים ביולוגיים המווסתים את הפרשתם של הורמונים.

שעון מולקולרי (molecular clock): הצטברות של מוטציות ניטרליות בגנים מסוימים בשושלת. מספר המוטציות הניטרליות שהצטברו מאז התפצלותן של שתי שושלות ממקור משותף מעיד על אורכו של פרק הזמן שחלף מאז.
שפיר (amnion): אחד מארבעת הקרומים החוץ-עובריים של חולייתני היבשה. השפיר מתפתח לשק מלא נוזל שבתוכו העובר יכול לגדול ולנוע באורח חופשי, והמגן עליו מחבטות ומתנודות טמפרטורה פתאומיות.

שק אבקה (pollen sac): כל אחד מן המדורים שבמאבק של הפרח, שבהם מתפתחים גרגרי האבקה.

שק חלמון (yolk sac): בחולייתני היבשה: אחד מארבעת הקרומים החוץ-עובריים. ברוב הביצים בעלות הקליפה, הוא מכיל חלמון מזין. בבני-אדם, חלק ממנו הופך לאתר ייצור של תאי דם, וחלק מתאיו הופכים לתאי נבט, שהם תאי המוצא של הגמטות.

שק עובר (embryo sac): מבנה מיקרוסקופי מוארך הנמצא בביצית של צמחי-הפרחים, ומכיל, בדרך-כלל, שבעה תאים הפלואידיים, שאחד מהם הוא תא הביצה (הגמטה הנקבית). שק העובר נוצר בעקבות מיוזה המתרחשת בביצית. שק העובר הוא הגמטופיט הנקבי של צמחי-הפרחים. 
שַרבִיטָנִיִים (Gnetophyta): מערכה של צמחים חשופי-זרע, שמאובניהם הראשונים מתוארכים לתקופת הקרטיקון התחתון. כיום קיימים רק שלושה סוגים השייכים לקבוצה זו. דמיון מורפולוגי ואנליזה מולקולרית מעידים כי השרביטניים קרובים מבחינה אבולוציונית למכוסי-הזרע הדו-פסיגיים, ולפיכך הם נחשבים למעין קבוצת מעבר בין חשופי-הזרע למכוסי-הזרע.

שריר: ראה רקמת שריר.

שריר שלד (skeletal muscle): רקמה הבנויה ממאות עד אלפים רבים של תאי שריר, המאורגנים בצרורות המוקפים ברקמת חיבור. רקמת החיבור נמשכת מעבר לשריר, כגידים המחברים את השריר לעצם וגורמים לעצם לנוע כאשר השריר מתכווץ ומתרפה. ראה רקמת שריר.
שרכים (Pterophyta): מערכה של צמחים וסקולריים חסרי-זרע, החיים על פי רוב בבתי-גידול לחים; השרכים זקוקים לתווך מימי כדי להשלים את מחזור חייהם.

שרשרת מזון (food chain): רצף לא-מסועף של יצורים הניזונים זה מזה במערכת אקולוגית. יצורים אוטוטרופיים הם החוליה הראשונה בכל שרשרת מזון. ראה מארג מזון.
שתן (urine): נוזל הנוצר בכליה בתהליכי סינון, ספיגה חוזרת והפרשה; מורכב מחומרי פסולת, עודפי מים ומומסים.
תא (cell. בלטינית, cella פירושו "חדרון"): היחידה המאורגנת הקטנה ביותר המסוגלת לשרוד ולהתרבות באופן עצמאי, לפי הוראות ה-DNA שבה, אם עומדים לרשותה מקורות אנרגיה וחומרי גלם. התא הוא יחידת החיים הבסיסית; כל היצורים החיים מורכבים מתא אחד או יותר. 
תא איקריוטי (eukaryotic cell. ביוונית, eu פירושו "טוב" ו-karyon פירושו "גלעין"): תא בעל גרעין המוקף בממברנה ואברונים מתוחמי-ממברנה אופייניים אחרים. ראה תא פרוקריוטי.

תא ביצה (egg, ovum): גמטה נקבית בשלה. תאי ביצה של בעלי-חיים מכילים חומרי תשמורת ומרכיבים אחרים, החיוניים להתפתחותו המוקדמת של העובר. 
תא דם אדום (red blood cell, erythrocyte. ביוונית, erythros פירושו "אדום" ו-kytos פירושו "כלי"): תא דם המכיל המוגלובין ומוליך חמצן. תא דם אדום איננו מכיל גרעין ואברונים תאיים אחרים.
תא דם לבן (white blood cell, leukocyte. ביוונית, leukos פירושו "לבן"): כל אחד מן האאוזינופילים, הניטרופילים, המקרופאגים, הלימפוציטים מסוג B, הלימפוציטים מסוג T ושאר התאים המעורבים בהגנה על גוף החולייתן מפני גורמי מחלה ומפני נזק לרקמות. 
תא הרג טבעי (natural killer cell, NK cell): לימפוציט ציטוטוקסי המזהה וממית תאי סרטן ותאים נגועים בנגיף.

תא זיכרון (memory cell): לימפוציט מסוג B או T הנוצר במהלך תגובת חיסון על אנטיגן זר, אשר איננו פועל מיד, אלא נכנס לשלב מנוחה. כאשר תא הזיכרון שב ונתקל באותו אנטיגן, מתחוללת תגובת חיסון שניונית, שהיא חזקה ומהירה יותר.
תא זרע (sperm cell, spermatozoon. ביוונית, sperma פירושו "זרע"): גמטה זכרית בשלה. תאי הזרע של בעלי-חיים בנויים מ"ראש", המכיל את גרעין התא ואברונים תאיים אחרים, ומ"זנב", המכיל מיטוכונדריה רבים ומאפשר לתא לנוע. 
תא לוואי (companion cell): סוג של תאי פרנכימה מתמחים, הנמצאים בשיפה של צמחים וסקולריים. תאי הלוואי מסייעים בהעמסת תוצרי הפוטוסינתזה אל תוך צינורות השיפה. ראה חוליית צינור כברה.
תא מוצא, או תא גזע (stem cell): סוג תא שלא התמיין, ושמר על יכולתו לעבור חלוקות מיטוטיות. חלק מתאי-הצאצא שלו נשארים תאי מוצא, והשאר מתמיינים לתאים בעלי התמחויות מיוחדות. תאי הדם האדומים, למשל, נגזרים מתאי מוצא במוח העצמות. 
תא מטרה (target cell): כל תא שיש לו קולטנים למולקולת איתות מסוימת, כגון הורמון או נוירוטרנסמיטר.

תא מציג-אנטיגן (antigen-presenting cell): תא המציג על פני הממברנה שלו תצמידי אנטיגן-MHC. לימפוציטים המזהים את תצמידי האנטיגן-MHC מגיבים על כך בהפעלת תגובת חיסון.
תא נבט (germ cell): כל תא המשתייך לשושלת התאים בגופו של בעל-חיים, שממנה מתפתחות הגמטות. ראה תא סומטי.

תא נוירוגליה (neuroglial cell): כל אחד מהתאים המספקים לנוירונים תמיכה מבנית ומטבולית. תאי הנוירוגליה תופסים כמחצית מנפחה של מערכת העצבים של חולייתנים.

תא סומטי (somatic cell. ביוונית, soma [שרונה, קו אופקי מעל ה-a] פירושו "גוף"): כל תא בגופו של בעל-חיים שאיננו תא נבט.

תא עצב: ראה נוירון.

תא פוטואלקטרי (photovoltaic cell): מתקן הממיר אנרגיית אור לאנרגיה חשמלית.

תא פעולה (effector cell): כל אחד מן התאים המשתתפים בפועל בתגובת החיסון, כגון תאי T ציטוטוקסיים ותאי T-עזר מופעלים.
תא פרוקריוטי (prokaryotic cell. בלטינית, pro פירושו "לפני" ו-karyon פירושו "גלעין"): חיידק; יצור חד-תאי, בדרך-כלל בעל דופן, שה-DNA שלו, למעט במספר מועט מאוד של מינים, איננו מוקף במעטפת גרעין, ושאיננו מכיל את שפע האברונים מתוחמי-הממברנה, האופייניים לתא איקריוטי.

תא שוואן (Schwann cell): כל אחד מתאי הנוירוגליה הכרוכים סביב האקסונים של נוירונים במערכת העצבים ההיקפית, ויוצרים את מעטפת המיילין שלהם. ראה הולכה בקפיצות.
תא שמירה (guard cell): כל אחד משני התאים שמשני צדדיה של הפיונית, המווסתים את פתיחתה וכך משפיעים על תנועת הפחמן הדו-חמצני, החמצן ואדי המים מבעד לאפידרמיס של עלה או של גבעול. כאשר תאי השמירה קולטים מים, הם תופחים, מתרחקים זה מזה והפיונית שביניהם נפתחת; כאשר תאי השמירה מאבדים מים, הם שבים ונצמדים זה לזה, והפיונית שביניהם נסגרת.

תא שערה (hair cell): סוג של מכנורצפטור, המסוגל לגרום לפוטנציאל פעולה כאשר הוא מתכופף או מוּטֶה. תאי שערה מצויים, למשל, באוזן הפנימית.
תא B: ראה לימפוציט מסוג B.
תא T-עזר (helper T cell): לימפוציט מסוג T, המופעל כאשר הוא מזהה תצמידי אנטיגן-MHC. לאחר שהופעל, הוא מייצר ומפריש חומרים המעודדים לימפוציטים מסוג T ו-B להתחלק וליצור אוכלוסיות של תאי פעולה ותאי זיכרון.
תא T ציטוטוקסי (cytotoxic T cell): לימפוציט מסוג T ההורג תאים הנושאים אנטיגנים זרים, כגון תאים סרטניים, תאים שנדבקו בנגיפים ותאי שתל.
תאחיזה (linkage): קשר בין גנים הנמצאים באותו כרומוזום, ולפיכך מגיעים בדרך-כלל לאותה גמטה ועוברים יחד מדור לדור. ההסתברות ששני גנים כאלה ייפרדו בעקבות שחלוף ויגיעו לגמטות שונות היא יחסית למרחק בין אתריהם. ראה קבוצת תאחיזה.
תגובה אוטואימונית (autoimmune response): מצב שבו מערכת החיסון תוקפת את תאי הגוף עצמו. 
תגובת חיסון (immune response): סדרת אירועים שבמהלכם לימפוציטים מסוג B ו-T מזהים אנטיגן, מתחלקים שוב ושוב ויוצרים אוכלוסיות עצומות של לימפוציטים. אוכלוסיות לימפוציטים אלה מתמיינות לאוכלוסיות-משנה של תאי פעולה ותאי זיכרון. תגובת חיסון הומורלית מתבססת בעיקר על פעילות הנוגדנים שבפלסמת הדם; תגובת חיסון תאית מתבססת בעיקר על פעילות לימפוציטים.

תגובת חיסון ראשונית (primary immune response): תגובת חיסון המושרית בעקבות חשיפה ראשונה של לימפוציטים לאנטיגן. בתגובת חיסון כזו נוצרים בעיקר נוגדנים מקבוצת IgM; היא מתפתחת לאט ועוצמתה ויעילותה פחותים מאלה של תגובת חיסון שניונית.
תגובת חיסון שניונית (secondary immune response): תגובת חיסון המושרית כאשר לימפוציטים נתקלים באנטיגן שכבר נחשפו אליו בעבר. בתגובה שניונית מופעלים תאי זיכרון והיא חזקה, יעילה ומהירה יותר מתגובת חיסון ראשונית.
תדירות אללים (allele frequency): שכיחותו היחסית של כל אחד מהאללים של גן מסוים בכלל האוכלוסייה.
תדירות גנים (gene frequency): חלופה מקובלת אך לא מדויקת למונח תדירות אללים.

תולעים טבעתיות (Annelida): מערכה של תולעים שגופן בנוי ממקטעים. לקבוצה זו משתייכות התולעים הדל-זיפיות (ובהן השלשול), העלוקות והתולעים הרב-זיפיות.

תולעים נימיות (Nematoda): מערכה של תולעים טפיליות או אוכלות שיירים, שגופן הגלילי, המחודד על פי רוב בשני קצותיו, הוא בעל סימטריה דו-צדית ומכוסה קוטיקולה. מינים מסוימים של תולעים נימיות גורמים למחלות בצמחים ובבעלי-חיים, ובהם האדם.

תולעים שטוחות (Platyhelminthes): מערכה של תולעים שרובן בעלות ראש וסימטריה דו-צדית, גוף פחוס ומערכות פשוטות. לקבוצה זו משתייכים השַרשוּרים, תולעי הריסים והעֲלָקוֹת.

תוצא החממה (greenhouse effect): התחממות חלקה התחתון של האטמוספרה עקב עלייה בריכוזיהם של גזי חממה, כגון פחמן דו-חמצני ומתאן.

תוצא המייסדים (founder effect): סוג של צוואר בקבוק. קבוצת פרטים המתנתקת מאוכלוסייה ומייסדת אוכלוסייה חדשה יכולה להתאפיין בתדירויות אללים שונות מאלה של אוכלוסיית המוצא. אם אין מתרחשת זרימת גנים בין שתי האוכלוסיות, הרי שהברירה הטבעית והסחף הגנטי עשויים להשפיע עליהן בדרכים שונות לחלוטין.
תוצר ביניים (intermediate): תרכובת הנוצרת במהלך הריאקציות האנזימיות שבין תחילתו של מסלול מטבולי לסופו.

תוצר סופי (end product): חומר המתקבל בסופו של מסלול מטבולי.

תורשה (inheritance): העברה, מהורים לצאצאיהם, של מטען גנטי, ולפיכך גם של תכונות מבניות ותפקודיות האופייניות למין שאליו הם שייכים. 
תחום אדפטיווי (adaptive zone): אורח חיים הפתוח בפני מין מסוים, המסוגל לאמץ אותו מבחינה פיזית, אקולוגית ואבולוציונית. התחום האדפטיווי הייחודי של פינגווינים, למשל, הוא צלילה ושהות מתחת למים.
תחושה (sensation): הבחנה בגירוי. אין להתבלבל בין תחושה לתפיסה, שפירושה הבנה של משמעות התחושה.
תחלופת מינים: ראה סוקצסיה.
תחליב (emulsion): טיפות ליפיד זעירות, עטופות בחומרים קוטביים, הנוצרות בתמיסה מימית בעקבות ערבול מכני. בעיסת המזון שבמעי הדק נוצר תחליב שבו טיפות הליפיד עטופות במלחי מרה. 
תחרות בין-מינית (interspecific competition): מצב שבו יצורים ממינים שונים מתחרים זה בזה על משאב בבית-הגידול שלהם.

תחרות תוך-מינית (intraspecific competition): מצב שבו יצורים מאותו המין מתחרים זה בזה על משאב בבית-הגידול שלהם.
תיאוריה (theory): הסבר לתופעות שונות הקשורות זו בזו, שנבדק פעמים רבות ואפשר להשתמש בו במידה רבה של ביטחון. תיאוריה מדעית ניתנת תמיד לבדיקה, לעדכון, לדחייה או לקבלה עד שיופיעו ראיות נוגדות. ראה בדיקה מדעית, השערה, ניבוי, ניסוי.
תיאוריית (ה)זרימה בלחץ (pressure flow theory): תיאוריה שלפיה תנועת התרכובות האורגניות בשיפה של צמחים וסקולריים מתרחשת עקב מפל לחץ בין אזורי המקור (כגון עלים שמתרחשת בהם פוטוסינתזה) לבין אזורי המבלע (כגון החלקים הגדלים של הצמח).

(ה)תיאוריה (ה)כמואוסמוטית (chemiosmotic theory): התיאוריה שלפיה מעבר של יוני מימן דרך ממברנה בכיוון המפל האלקטרוכימי שלהם, דרך חלבוני העברה ייחודיים, גורם ליצירת ATP במיטוכונדריה, בכלורופלסטים ובתאים פרוקריוטיים. 
תיאוריית (ה)מתח והקוהזיה (cohesion-tension theory): תיאוריה שלפיה המים נעים במעלה הצמח הווסקולרי הודות לקשרי המימן שבין מולקולות המים שבצינורות העצה. קשרי המימן יוצרים קוהזיה בין מולקולות המים, וגורמים להן לנוע כלפי מעלה כעמודות רצופות ולתפוס את מקומן של מולקולות המים שיצאו מן הצמח בדִיוּת (התאדות מים מן הצמח).

תיאוריית התא (cell theory): תיאוריה ביולוגית שנוסחה במחצית המאה ה-19, ועיקריה הם: (1) כל היצורים בנויים מתא אחד או יותר; (2) התא הוא היחידה הקטנה ביותר המסוגלת לחיים עצמאיים; (3) תאים חדשים נוצרים רק מתאים קיימים.

תיגמוטרופיזם (thigmotropism. ביוונית, thigm פירושו "מגע"): שינוי כיוון הגדילה של צמח בתגובה על מגע עם חפץ מוצק, כגון התלפפות קנוקנות סביב עמוד של גדר. ראה טרופיזם.
תילקואיד: ראה מערכת ממברנות התילקואידים.

תימוס: ראה בלוטת התימוס.

תימין (thymine): סוג של פירימידין; הבסיס מכיל-החנקן של אחד מארבעת הנוקלאוטידים המשמשים כאבני הבניין של DNA. תימין הנמצא בגדיל של DNA יכול ליצור זוג בסיסים עם אדנין בגדיל של DNA או RNA.

תיקון DNA (DNA repair): פעולת תיקון של פולימראזי ה-DNA, ליגאזי ה-DNA ואנזימים אחרים בעקבות נזק לרצף הנוקלאוטידים של גדיל DNA. פעולת האנזימים משחזרת, בדרך-כלל, את הרצף המקורי של הגדיל.
תירואיד: ראה בלוטת התריס.

תכונה אדפטיווית (adaptive trait): כל תכונה פיזית, תפקודית או התנהגותית המסייעת ליצור לשרוד ולהתרבות בסביבה מסוימת.

תנועת הלוחות (plate tectonics): תיאוריה שעל פיה כדור-הארץ בנוי משכבה עליונה של לוחות דקים, הצפים על שכבת מעטפת גמישה וחמה. לוחות אלה נעים לאטם, ותוך כדי כך מניעים את היבשות ממקום למקום.
תסיסה (fermentation. בלטינית, fermentum פירושו "שמרים"): מסלול אל-אווירני ליצירת ATP, המתחיל בפירוק גלוקוז בגליקוליזה, מסתיים בהחזרת האלקטרונים לאחד מתוצרי הפירוק ותוך כדי כך יוצר מחדש את ה-+NAD הדרוש לריאקציה. תפוקת האנרגיה נטו של התהליך היא שתי מולקולות ATP למולקולת גלוקוז.

תסיסה כוהלית (alcoholic fermentation): מסלול אל-אווירני שבו הפירובט שנוצר בגליקוליזה מתפרק לאצטאלדהיד, הקולט אלקטרונים מ-NADH והופך לאתנול. תוך כדי כך שב ונוצר ה-+NAD הדרוש לריאקציה. תפוקת האנרגיה נטו של התהליך היא שתי מולקולות ATP למולקולת גלוקוז.
תסיסה לקטית (lactate fermentation): מסלול אל-אווירני שבו הפירובט שנוצר בגליקוליזה הופך לתרכובת התלת-פחמנית לקטט (שצורתה הלא-מיוננת נקראת חומצה לקטית, או חומצת חלב). תוך כדי כך נוצר מחדש ה-+NAD  הדרוש לריאקציה. תפוקת האנרגיה נטו של התהליך היא שתי מולקולות ATP למולקולת גלוקוז.
תעלה, חלבון (channel protein): חלבון העברה הפועל כתעלה, שיונים ושאר חומרים מסיסים במים חוצים דרכה את הממברנה. מקצת התעלות פתוחות תמיד; לאחרות יש שערים מולקולריים הנפתחים ונסגרים באופן מבוקר. 
תעתוק (transcription. בלטינית, trans פירושו "לרוחב" או "על פני" ו-scribere פירושו "לכתוב"): תהליך שבו האנזים פולימראז ה-RNA בונה גדיל של RNA על פני אחד הגדילים בסליל כפול של DNA; רצף הבסיסים של התעתיק המתקבל משלים את הרצף של קטע ה-DNA המתועתק.
תעתוק הופכי (reverse transcription): תהליך שבו האנזים טרנסקריפטאז הופכי בונה מולקולת DNA על פני תבנית של RNA. מקורו של אנזים זה הוא בנגיפי RNA, וחוקרים העוסקים בהנדסה גנטית משתמשים בו כדי לבצע תעתוק הופכי של תעתיקי mRNA בשלים ולקבל מולקולות cDNA.
תפטיר (mycelium, ברבים mycelia. ביוונית, mykes פירושו "פטרייה" ו-helos פירושו "יבלת" או "צלקת"): ברוב הפטריות: רשת של קורים דקיקים ומסועפים, הסופגת מזון מן הסביבה.

תצוגת חיזור (courtship display): דפוס של התנהגות חברתית טקסית בין בני זוג פוטנציאליים. תצוגה כזו יכולה לכלול עמידה ללא נוע בתנוחות מסוימות, כמו גם תנועות שעברו פישוט והגזמה. יש שהיא כוללת אותות חזותיים, כגון חלקי גוף שהובלטו באמצעות גודל, צבעים או דגמי צבעים.
תצורת הרשת (reticular formation): רשת של נוירוני ביניים הנמשכת מקצהו התחתון של המוח המוארך, דרך גזע המוח ועד קליפת המוח. תצורת הרשת מעורבת בשינה ובערות, בקשב, במתח השרירים, בתנועה ובמגוון של רפלקסים חיוניים.
תרבות (culture): כלל דגמי ההתנהגות של קבוצה חברתית, המועברים מדור לדור באמצעות למידה והתנהגות מסַמלת, ובמיוחד שפה. 
תרגום (translation): תהליך שבו רצף הבסיסים של מולקולת mRNA מכתיב את הסדר שבו חומצות אמיניות נקשרות זו לזו ויוצרות שרשרת פוליפפטידית. בתהליך התרגום מעורבות גם מולקולות rRNA, tRNA וכמה אנזימים.
תרדמה (dormancy. בלטינית, dormire פירושו "לישון"): מצב של אי-פעילות המתרחש בהשפעת הורמונים, שבמהלכו הפעילויות המטבוליות מואטות מאוד. צמחים רב-שנתיים, זרעים, נבגים רבים, כיסתות ובעלי-חיים מסוימים עוברים תקופות של תרדמה.
תרכובת (compound): חומר שהמולקולות שלו מורכבות משני יסודות או יותר, ביחסי כמויות קבועים.
תרכובת ביניים: ראה תוצר ביניים.

תרכיב חיסון (vaccine): תכשיר המוחדר לגוף דרך הפה או בזריקה, המכיל גורם מחלה מוחלש או מומת או אנטיגנים של גורם המחלה. התרכיב מעורר את מערכת החיסון להגיב וליצור תאי פעולה ותאי זיכרון, ובאופן זה מקנה לפרט עמידות בפני גורם המחלה.

תרמופילים קיצוניים (extreme thermophiles): קבוצת חיידקים מממלכת החיידקים הקדומים החיים בבתי-גידול חמים במיוחד, כגון מעיינות חמים או מבועים הידרותרמיים בקרקעית הים.

תרמורצפטור (thermoreceptor): תא חישה הפועל כקולטן חום, ומזהה אנרגיית קרינה תת-אדומה (חֹם). 

תת-רמה: ראה היפותלמוס.

ADH, או הורמון מעכב הַשתָנָה (antidiuretic hormone): הורמון המיוצר בהיפותלמוס ומופרש לדם מהאונה האחורית של בלוטת יותרת המוח. ADH מגביר את הספיגה החוזרת של מים מהנפרונים שבכליה לדם, וכך מקטין את נפח השתן.

ADP, או אדנוזין דו-פוספט (adenosine diphosphate): נוקלאוטיד המעורב בריאקציות תאיות שבהן מועברת אנרגיה כימית מתרכובת לתרכובת. כאשר מולקולת ADP קושרת קבוצת זרחה (פוספט) נוספת, היא הופכת ל-ATP.
AIDS, או תסמונת הכשל החיסוני הנרכש (acquired immunodeficiency syndrome): קבוצת מחלות המופיעות לאחר הידבקות ב-HIV (human immunodeficiency virus), התוקף סוג חשוב של תאים במערכת החיסון.

ATP, או אדנוזין תלת-פוספט (adenosine triphosphate): נוקלאוטיד המורכב מאדנין, מריבוז ומשלוש קבוצות זרחה (פוספט). ATP הוא מטבע האנרגיה העיקרי של התאים; העברת קבוצת זרחה ממולקולת ATP למולקולה אחרת מניעה כמעט את כל הריאקציות המטבוליות צורכות האנרגיה.

cAMP, או אדנוזין חד-פוספט טבעתי (cyclic adenosine monophosphate): נוקלאוטיד המצוי בציטופלסמה ומשתתף במגוון ריאקציות, ביניהן כאלה המתרחשות בתגובה על אותות חיצוניים. ראה שליח שניוני.

cDNA, או DNA משלים (complementary DNA): מולקולת DNA שנבנתה על פי תבנית של תעתיק mRNA בשל, בתהליך של תעתוק הופכי.

DNA, או חומצה דאוקסי-ריבונוקלאית (deoxyribonucleic acid): חומצת גרעין המורכבת משני גדילי נוקלאוטידים, הקשורים זה לזה בקשרי מימן ומפותלים לצורת סליל. רצף הנוקלאוטידים של ה-DNA הוא הקובע את מבנה החלבונים, ובסופו של דבר – את התכונות התורשתיות של תאים ושל רבים מהנגיפים.

DNA משובט (cloned DNA): עותקים רבים וזהים של קטע DNA שהוחדרו לתוך פלסמיד או אמצעי שיבוט אחר.
EPSP: ראה פוטנציאל בתר-סינפטי מעורר.

FAD (flavin adenine dinucleotide): נוקלאוטיד המתפקד כקואנזים ומעביר אלקטרונים ופרוטונים חופשיים (H+) מאתר ריאקציה אחד לאחר. FAD הוא שמה המקוצר של התרכובת כאשר היא נמצאת במצבה המחומצן; בצורתה המחוזרת היא נקראת בקיצור FADH2.
FSH, או הורמון מגרה זקיק (follicle-stimulating hormone): הורמון המופרש מהאונה הקדמית של בלוטת יותרת המוח, ומשפיע על תהליכי הרבייה בזכרים ובנקבות כאחד. בנקבות הוא מעורר התפתחות זקיקים בשחלה.
HCG (human chorionic gonadotropin): הורמון המופרש לאחר הביוץ ושומר על פעילותו של הגופיף הצהוב, שההורמונים המופרשים ממנו שומרים על רירית הרחם ומונעים את קיומו של מחזור הווסת. רמת ה-HCG גבוהה בשליש הראשון של ההיריון; לאחר מכן היא יורדת, אך ההורמון ממשיך להיות מופרש עד סוף ההיריון.
IPSP: ראה פוטנציאל בתר-סינפטי מעכב.

LH, או הורמון מעורר גופיף צהוב (luteinizing hormone): הורמון המופרש מהאונה הקדמית של בלוטת יותרת המוח, ומשפיע על תהליכי הרבייה בזכרים ובנקבות כאחד. בנקבות, הוא מעורר את התפתחות הגופיף הצהוב בשחלה.
MHC, או המכלול העיקרי של תואם הרקמות (major histocompatibility complex): קבוצת גנים המקודדים למולקולות המתבטאות על פני תאים, ומסייעות בהצגת אנטיגנים בפני לימפוציטים מסוג T. מולקולות אלה הן האנטיגנים שנגדם מגיבה מערכת החיסון של מקבל שתל. חלק ממולקולות ה-MHC מופיעות על פני כל התאים בעלי הגרעין בגוף, וחלקן ייחודיות לתאים מציגי אנטיגן וללימפוציטים מסוג B.
mRNA, או RNA-שליח (messenger RNA): גדיל יחיד של חומצת גרעין הבנויה מריבונוקלאוטידים, המתועתקת מ-DNA ומתורגמת לשרשרת פוליפפטידית. mRNA הוא הסוג היחיד של RNA שמקודדות בו הוראות לבניית חלבונים.
MTOC: ראה מרכז ארגון מיקרוטובולים.
NAD+, או ניקוטינאמיד אדנין דינוקלאוטיד (nicotinamide adenine dinucleotide): נוקלאוטיד הפועל כקואנזים ומעביר אלקטרונים ופרוטונים חופשיים (H+) מאתר ריאקציה אחד לאחר. NAD+ הוא שמה המקוצר של התרכובת כאשר היא נמצאת במצבה המחומצן; בצורתה המחוזרת היא נקראת בקיצור NADH.
NADP+, או ניקוטינאמיד אדנין דינוקלאוטיד פוספט (nicotinamide adenine dinucleotide phosphate): נוקלאוטיד מזורחן הפועל כקואנזים ומעביר אלקטרונים ופרוטונים חופשיים (H+) מאתר ריאקציה אחד לאחר. NADP+ הוא שמה המקוצר של התרכובת כאשר היא נמצאת במצבה המחומצן; בצורתה המחוזרת היא נקראת בקיצור NADPH2.
PCR, או ריאקציית השרשרת של הפולימראז (polymerase chain reaction): שיטה ליצירת עותקים רבים מאוד של קטע DNA, שנחתך באמצעות אנזימי קיטוע.

PGA, או פוספוגליצרט (phosphoglycerate): תוצר ביניים חשוב בגליקוליזה ובמעגל קלווין-בנסון.

PGAL, או פוספוגליצראלדהיד (phosphoglyceraldehyde): תוצר ביניים חשוב בגליקוליזה ובמעגל קלווין-בנסון.
pH, סולם ה- (pH scale): מדד לריכוז יוני המימן (H+) בתמיסות שונות, כגון דם. תמיסה שה-pH שלה הוא 0 היא חומצית מאוד, תמיסה בעלת pH 14 היא בסיסית מאוד, ותמיסה בעלת 7 pH היא ניטרלית.

r: ראה אוכלוסייה, ריבוי נטו לפרט ליחידת זמן.

RFLPs, או פולימורפיזם של אורך קטיעים (restriction fragment length polymorphisms): הבדלים בין דגמי האלקטרופורזה של DNA שמקורו בפרטים שונים, שנחתך באנזימי קיטוע.

RNA, או חומצה ריבונוקלאית (ribonucleic acid): קבוצה של חומצות גרעין חד-גדיליות, המעורבות בתהליך הבנייה של חלבונים על פי רצף הנוקלאוטידים של ה-DNA. ראה mRNA, rRNA, tRNA.
rRNA, או RNA ריבוזומי (ribosomal RNA): סוג של מולקולת RNA המשמש, לצד חלבונים, כמרכיב של הריבוזומים. 
RuBP, או ריבולוז ביספוספט (ribulose bisphosphate): תרכובת בעלת שלד חמש-פחמני, המעורבת בקשירת הפחמן הדו-חמצני בצמחי C3 ונוצרת מחדש במעגל קלווין-בנסון שבפוטוסינתזה.

tRNA, או RNA-מוביל (transfer RNA): כל אחד מסוגי מולקולות ה-RNA הקושרות ומוליכות חומצה אמינית ייחודית אל הריבוזומים, והיוצרות זיווג בסיסים עם קודון במולקולת mRNA במהלך סינתזת החלבון.
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